
स्लि��म ट्यूबूहरू घुसुााउने ेर हटााउनेे

1. 	� आफ्नोो काानकोो मााथि�ल्लोो भाागमाा श्रवण सहाायक 
झुुण्ड्यााएर सुुरु गर्नुु�होोस््। 

2. 	� अर्कोो, टू्यूबलााई जहाँँ� झुुन्डि�न्छ त्यहाँँ� समाात्नुुहोोस्् 
र डोोमलााई बि�स्ताारैै आफ्नोो काानकोो नहरमाा 
धकेेल्नुुहोोस््। 

3. 	� डोोमलााई आफ्नोो काानकोो क्याानलमाा पर्याा�प्त 
टााढाा धकेेल्नुुहोोस्् तााकि� ट्यूूब तपााईंकोो 
टााउकोोकोो वि�रुद्धमाा फ्लश हुन्छ। 

4. 	� अन्तमाा, प्रत्येेक ट्यूूबमाा एक रि�टेन्सन केेबल छ 
जुुन तपााईंकोो काानकोो कचौौराामाा रााख्नुु पर्छछ। 
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5. 	� श्रवण सहाायक हटााउनकोो लाागि�, पहि�लेे आफ्नोो 
काानबााट श्रवण सहाायक उठााउनुुहोोस््। 

6. 	� अर्कोो, टू्यूबलााई जहाँँ� झुुन्डि�न्छ त्यहाँँ� समाात्नुुहोोस्् 
र बि�स्ताारैै आफ्नोो काानकोो नहरबााट बााहि�र 
नि�कााल्नुुहोोस््।  

थप सहयोोगकोो लाागि�, QR कोोड स्क्याान गर्नुु�होोस्् वाा हााम्रोो बि�राामीी सहाायताा 
पोोर्टटलमाा जाानुुहोोस््: danalogic.co.uk/patient-portal


